
2020 年 3月 4日 

在学生の皆さまへ 

新型コロナウイルスに関する注意喚起 

 

新型コロナウイルスの感染が国内外で拡大しています。皆さんの生命を守るために、日常生活の過ごし方

や海外旅行について以下に示しますので、ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

◆ 発熱など風邪症状がある場合は外出を避けましょう 
3月 3日付緊急通達（第 3報）の通り行動してください。特に、「風邪症状や 37.5℃以上の発熱が

4日以上続く」「強いだるさ（倦怠感）・息苦しさ（呼吸困難）がある」場合は、大学と「帰国

者・接触者相談センター」へ連絡すること。（基礎疾患等がある人は、この状態が 2 日程度続く場合に連絡する） 

近くの医療機関へすぐ駆け込みたくなりますが、まずは「帰国者・接触者相談センター」へ。センター

が医療機関・受診の仕方を教えてくれますので、その指示に従ってください。 

 

◆ こまめな手洗い・咳エチケットに努めましょう 
外出先、帰宅後、調理の前後、食事前などでは、こまめに石けんなどを用いて手を洗いましょう。  
マスクを着けている人は、マスクに触れたら手を洗いましょう。顔をさわる前にも手を洗いましょう。 

 

◆ 不要不急の外出、不特定多数の人が集まる場への参加は控えましょう 
人が集まる場所への外出はできる限り控えましょう。ドアノブ、エレベーターボタン、つり革などとい

った、不特定多数の人がさわる場所に注意することも大切です。 

 

 

 

 

 

◆ 海外旅行は自粛してください 
感染は日本を含む全世界に広がり、日本人の入国を禁止・制限する国も出てきています。どの国・地域

への渡航であって自粛（中止・延期）をお願いします。 

渡航し帰国した学生は、必ず 3月 3日付緊急通達（第 3報）の通り行動してください。 

 

◆ 国内旅行はお控えください 
国内旅行でも不特定多数の人と交わる機会が格段に増え、感染の可能性が大きくなります。 

「うつらない・うつさない」ためにも、国内旅行も控えるよう（中止・延期）お願いします。 

 

 

* 新型コロナウイルスに関する本学からの情報を日々確認してください 

👉https://www.chubu-gu.ac.jp/topics/2019/200226-01/ 


